INGALA Sofia

Date de Naissance : 22/07/1575
Nationalité : falienne/Francaizse
Courmiel : sofic.inpey@gmaoil.com

Langues parlées : Frangais, falien, Anglais

Expérience professionnelle

Depuis b
2024 &
aujourd' b

Janvier 2024

Janvier 2022-
Décembre
2023

Mowvembre

2021

Mai 2021- Juin
2021

Mars 2021- Juin
2021

Octobre 2020-
Juin 2021

Marie ALLEGRE Formation
- Animation pedagogique de formations :
Prestation cccasionnelle de sous-fraitonce de farmation pour des professionnels
travaillant darns des institutions médico-sociales sur le champ du Trouble de la Déficience

Intellectuel, Polyhandicap, Autisme et Outils d’&valuation. Formation Vineland et Formation
T5A ou sein des tablissements de PADAPEl 35.- Marie Allegre Formation.

Plateforme Diagnostic Auvfisme de Proximité 2 — Bovlogne- Billancourt
- Neuropsychologus
Apprentissages des crtéres diagnosfics du spectre de I'outisme. Passation d'outils
d'cbeervation et évaluation diognostic [ADOS-2) et bilans neuropsychologiques daons le but

d'ornenter 'enfant et sa famille dans les prises en charges etf/ou environnement
&ducatifs/scolaires odapfés.

Centre hospitalier d’Argentevil- Hopital Victor Dupouy Service pédiatrigue
- MNeuropsychologue
Fassation de bilans neurcpsychologigues en colloboration avec une équips

pluridisciplinaire visant & une aide diognostic de tfrovbles du neurodéveloppement
afin de proposer des préconisations adoptées & leurs bescins spécifigues.

E.M.E Le Poujgl - Comité d'Hude, d’Education et de Soins Auprés de Personnes
Polyhandicapées

- Mevropsychologue [femps plein jusqu'en janvier et 1/2temps par la suite)

Au sein de du Dispositif Espace Ressource, la mission est d'accompagner les

Zquipes &ducaftives et les jeunes porteurs de polyhandicap vers une analyse multimodale
des froubles du comportement visant & amélicrer le bien-&tre des usagers et des
professionnels au quohidien.
Ecole Gardienne et Primaire dv Sacré-Coeur, Rue du Pgirgy n°33 4100 Seraing

- Accompagnotrice Instituirice- 13h (par semaine)
Sum d'enfant en projet d'intégration {enfants & besoins spécifigues qui suivent un
enseignement ordinaire] dans le but de palier leurs difficuliés & 'aide d'outils et
d'aménagements raizonnakles (formation de 'enseignant en paralléle).

Ecole Gardienne et Primaire du Sacré-Cozur, Rue du Pgirgy n°33 4100 Seraing

- Meuropsychologue- 16h (par semaing]
Suvi d'enfants en projet d'intégration (enfants & besoins spécifigues qui suivent un
enseignement ordinaire] dans le but de palier leurs difficuliés & 'aide d’outils et
d'aménagements raisonnables.
Centre LagaPsy. Place Xavier-Nevjean n® 17 4000 Litge

-  Meuropsychologue — 200h

Réalizafion de bilons nevropsychologiques et de test Ql chez des enfants, adolescents et
adultes pancipalement. Prises en charge et revalidations.
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Service de PEédopsychiatrie auv CHR de la Citadelle, 4020 Liege

Septembre - )
M019- - Stagiaire en Neuropsychologis- 400h
Décambra Réalization et administration de test Gl et de bilans Neuvropsychologigues
2019 dans le cadre d'une évaluation cognitive pluridisciplinaire d'enfants &oé de
& a 18 ans.

Favrier 2019- Clinique de la Mémoire CHC Espérance et Clinigue Saint Joseph, 4020 Lidge
Mai 2019 - Stagiaire en Meuropsychologie- 400h
Anamnése, bilans neurcpsychologigues ouprés de perscrnes dgés
(+&0 ans]. dans le but d’une aide au diagneostic d'une pathologie
avec dégéngrescence.
Frise en charge de type « Aide-mémaire .

Formation

201 8-2020 Université de L]ég& .[liége. 4020] ] ] o N
Master en science Psychologique, & finalité clinigue. Rligre
Neuropsychologie

Obtention du dipléme de Bochelier en Fsychologie

Premigre année d'étude de Médecine

2073-2014 Université Pieme et Marie Curies (Paris, 75013)
Anneée de Premigre Année aux Etudes de Santé.

2070-2012 Llycée Victor Hugo (Paris, 75003)
Obtention d'un double dipléme [Esa Bac) : Baccalouréat en ophion
Mathématigues-Sciences fortes et |'équivalent & 'Esgpoe, Di $igig.en Hale

Flévrin_er 2021- Cerlificat Universitaire en Intervention Cognifive

Janvier 2022 Farmation dans laguelle il est abordé tous les aspects de rééducation et
prise en charge pour les troubles développementaux (module enfants et
odolescents) selon la théone et des cas concrets.

Nove rr'[bre 2021- Analyse et Infervention Multimodale- Marie ALLEGRE Formation

Annse 2022 Frise en charge des troubles du comportements chez des personnes
porteuns de déficience intellectuelle selon une approche & plusieurs
facteurs (utilsation d'outils d'évaluation : Vineland |, ComVoaie—]

Févner 2022

Profil sensoriel et perceplif par Olga Bodgashina- Marie ALLEGRE Formation
Utiisagtion du gquesticnnaire et interprétation afin d'appréhender les
particularités sensorielles de la personne accompagnée et lui proposer
des pistes de travail selon son profil.

Mars 2022 Méthode ABA — PECS Pyramide
Gu'est-ce que la méthode ABA et comment "appliquer dans le cadre
d'un apprentisages concrets auprés d'enfants porteurs de handicap et
dans le but de mettre en place un comportement adaopté.
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Movernbre 2022

Aol 2023

Mars 2024

Depuis
novembre 2021
& novembre
2025

2025

2024

Stimulation Basale
Approche permettant d’occompagner la personne dans son guotidien
ze basant sur le faire ressentir le corps et aménagement de
I'environnement.

Communication alternative et améliorée
Mise en place d'un moven de communication pouvant suppléer etfou
substituer une communication verbale difficile ou impossiole chez des
personnes porteuses d'une déficience intellectuelle moyenne.
Formation ADOS-2- Hogrefe
Passation et cotation d'outils ADOS - 2 dans le but d'cider au
diagnostic d’enfant et adulies avec suspicion d'autisme.

Formation Marie Allegre Formations :
Entreprendre et pratiguer l'analyse multimeodale module
perfectionnement [ Marie Allegre Formation) 2023/2024.

Entreprendre et pratiguer I'analyse multimodale (Marie ALLEGRE
farmation) [ 2023)

Evaluation des besoins de la personne polyhandicapée (Marie
ALLEGRE formation) [2022)

Méthodologie et outils pour I'étude des causes des troubles du
comportement (Marie ALLEGRE formatfion).[ 2021)

Supervision des pratiques dans le cadre du polyhandicap, et des
troubles du comportement: Formuler des actions pour la CTAA, la
sensorialité, le développement des activités adaptées et de scins (De
janvier & Novembre 2025: 4 jours) .

2025: Formation ABC du Jsa ABC du Jsq.:
formation : Des troubles gys aux fng.;
Formation pep-3 Formation.

Formation PACT.

Capacités et compétences personnelles

Langues

Frangais, falien (langue maternelle)
Anglais [lu, parlg, &crit)
Espognol (scolairs)

Capacités et compétences arfistiques

Danse

Sport musculafion fitness

Attrait pour 'art et lo peinture



